
SUMMARY OF THE REPORT 

 
संजीव के उपन्यासों में पारिस्थितिक संकट 

 
          प्रकृति से हमारा सीधा सम्बन्ध है। वह एक िरह से हमारे लिए एक 
ऐसी व्यवस्था है, जिसमें हम िीिे हैं, रहिे हैं और काम करिे हैं। सभ्यिा एवं 
उद्योगों की वदृ्धि के साथ प्रकृति में भी बदिाव आया है। ककन्िु दभुााग्य की बाि 
यह है कक उसका एहसास हमें िब होिा है िब कोई बडी दरु्ाटना हो चुकिी है। 
पयाावरण-द्धवशषेज्ञों का मि है कक िाखों वषों के प्राकृतिक पररविानों के बाद मनुष्य 
आि इस जस्थति िक पहूूँचा है कक वह सजृष्ट का सबसे महत्वपूणा प्राणी हो गया 
है। परन्िु वह भी प्रकृति का एक अंग मात्र है, जिसके पररणामस्वरूप आि द्धवश्व 
पयाावरण-प्रदषूण का लशकार हो गया है। प्रकृति की साझदेारी में वायु-मण्डि एवं 
िीव-मण्डि का एक तनजश्चि अनुपाि रहिा है। यह अनुपाि िब भी बबगडिा है, 
प्रकृति का सन्िुिन भी बबगड़ िािा है और िभी चराचर िगि को प्राकृतिक 
आपदाओं का सामना करना पडिा है।  
 
  पयाावरण अनेक प्राकृतिक ित्वों का समूह है। मनुष्य हो या िीव-िन्िु 
सभी पयाावरण की ही उपि है। वास्िव में प्रकृति के दो अति िटटि  ित्व हैं – 
िीव और पयाावरण। ये अन्योन्याश्रिि हैं, परस्पर सम्बि हैं। पररजस्थति द्धवज्ञान या 
पाररजस्थतिकी िीव और पयाावरण के पारस्पररक सम्बन्ध का अध्ययन मात्र है। 
वास्िव में एक दशान है जिसमें िीव िगि की व्याख्या प्राकृतिक प्रकियाओं के 
सम्बन्ध में की िािी है। प्रमुख बाि िो यह है कक पाररजस्थतिकी, िीव और उनके 
पयाावरण के बीच परस्पर सम्बि है। प्रकृति में प्रत्येक प्राणी एक-दसूरे पर आश्रिि 
है। एक िीव दसूरे का लशकार कर अपनी उदरपूति ा करिा है, प्रकृति का यही तनयम 



है। प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रत्येक िीव ककसी न ककसी रूप से एक दसूरे पर 
तनभार करिा है चाहे वह उसका लशकार करिा है या शोषण। यटद ऐसा न हो िो 
प्रकृति का सन्िुिन नष्ट हो िाएगा।  
 
  आि मानवीय किया-किापों के द्वारा पयाावरण के सन्िुिन में द्धवशषे 
अंिर हो िािा है। वनों का द्धवनाश करना सबसे अश्रधक हातनकारक है। वनों के कट 
िाने से पयाावरण के सन्िुिन पर सबसे अश्रधक प्रभाव पडा है। मानवीय कियाओं 
से बाढ़ आना और भूलम का मरुस्थिीय रूप िेना भी मुख्य कारणों में से एक है। 
आधुतनक युग में िकनीकी द्धवकास के माध्यम से कुछ पाररजस्थतिकीय समस्याओं 
का िन्म हुआ है। ऐसे कुछ कारण इस प्रकार है – 
1 हरीकरण, िनस्ख्या वदृ्धि, मतृ्यु दर में कमी आटद का पयाावरण पर प्रभाव पड 

चुका है।  
2 िकनीकी लशक्षा के प्रसार से अनेक पयाावरणीय प्रदषूणों का िन्म।  
3 िीव्र गति से वनोन्मूिन 
4 पररवहन द्वारा वायु-प्रदषूण का द्धवस्िार आटद।  

 
इन कारणों के अतिररक्ि और भी मानव द्वारा ककये गये ऐसे कारण 

है जिनसे पाररजस्थतिक-िन्त्र का सन्िुिन पूणाि: बबगड गया है। प्रदषूण के प्रति 
भय की भावना पैदा करना ज़रूरी है। प्रचार माध्यमों से िनिा को पयाावरण के 
प्रति िागरूक बनाना ज़रूरी है। सबसे बडी बाि िो यह है कक हमें यह समझना है 
कक पथृ्वी के िो संसाधन हैं, सीलमि है और उनके उपभोक्िा बहुि हैं। 

  
सारांश यह है कक मानव द्वारा ककये गये कायों से पाररजस्थतिक 

सन्िुिन में िो अंिर आिा है जिससे पथृ्वी में अनेक दोष उत्पन्न हो रहे हैं। यटद 



समय रहिे इनका समाधान न ककया गया िो मानव का इस पथृ्वी पर रहना 
कटिन अवश्य हो िाएगा। इस पाररजस्थतिक संकट को दरू करने के लिए सारा 
द्धवश्व प्रयत्नशीि है। द्धवश्व भर के साटहत्यकारों ने भी इस भयंकर समस्या को  
अपने साटहत्य का द्धवषय बनाया है। समकािीन टहन्दी साटहत्यकारों ने भी इस 
पाररजस्थतिक संकट को चुना है और अपने साटहत्य द्वारा इस भयंकर समस्या से 
मुजक्ि चाहा। 

टहन्दी के मशहूर कथाकार संिीव ने इस भीषण समस्या को अपने 
उपन्यासों के माध्यम से प्रस्िुि करने का प्रयास ककया है। उन्होंने अपने उपन्यासों 
के माध्यम से एक नई ज़मीन टूटिी है। ‘ककसनगढ़ के अहेरी’, ‘सका स’, ‘सावधान! 
नीचे आग है’, ‘धार’, ‘पाूँव ििे की दबू’, ‘िंगि िहाूँ शुरू होिा है’, ‘सूत्रधार’ िैसे 
उपन्यासों में उन्होंने नवीनिा ही ढूूँढी है। उनके उपन्यासों का कथ्य द्धपछड़ ेअंचिों 
की त्रासदी, िनिािीय अलभशप्ि िीवन, औद्योगीकरण के िहि होनेवािा 
द्धवस्थापन, दलिि चेिना, िोकिीवन और िोक संस्कृति से िुड़े द्धवलभन्न सन्दभों 
को उिागर करिा है।  

 
‘धार’ उपन्यास में कोयिा खदान और कारखानों के पररणाम स्वरूप 

यहाूँ का प्राकृतिक पररवेश प्रददू्धषि लमििा है। धूप और धुएूँ में िििी बजस्ियाूँ, 
अधनंगे बच्चे, दमर्ोटू वािावरण, खाूँसिे िोग, मररयि कुत्िे की िरह पेड गंदगी 
का साम्राज्य यहाूँ फैिा है। वास्िव में मनुष्य द्वारा हो रहा भौतिक द्धवकास मनुष्य 
के अजस्ित्व पर ही उि रहा है। ऊपर से सुन्दर टदखनेवािा द्धवकास अन्दर से 
मनुष्य की िमाि नष्ट करने के लिए जज़म्मेदार साबबि हो रहा है।  

 
‘पाूँव ििे की दबू’ में झारखण्ड जस्थति मेझझयाूँ गाूँव केन्रबबन्द ु है। 

उपन्यासकार इसके माध्यम से यह बिाना चाहिा है कक औद्योगीकरण ककस प्रकार 



गाूँव िथा आटदवालसयों को द्धवस्थाद्धपि कर रहा है। औद्योगीकरण की नीति और 
रािनीतिक कुटटििा के चििे आटदवासी बुरी िरह छटपटािे हैं। 

  
संिीव का उपन्यास ‘सावधान ! नीचे आग है’ चन्दनपुर के कोयिा 

खदान पर आधाररि है। चन्दनपुर गाूँव के िोग इस खदान की सज़ा भोग रहे हैं। 
संिीव ने ज़्यादािर उपन्यासों में ककसी न ककसी प्रकार के पयाावरण प्रदषूण की 
ओर संकेि ककया है। ‘िंगि िहाूँ शुरू होिा है’ नामक उपन्यास में िंगि की एक 
द्धवशषे िनिाति की सुरक्षा की ओर इशारा ककया गया था।  

साटहत्य के माध्यम से पयाावरण लशक्षा िन –साधारण को पयाावरण 
की समस्याओं और उसके संरक्षण और सुधार के लिए अपेक्षक्षि मानवीय व्यवहार 
का ज्ञान करा सकिी है। पयाावरणीय लशक्षा मनुष्य की वजृत्ि को बदिने में पूणाि: 
सहायक हुई, यह कहना उश्रचि नहीं है। कफर भी बच्चों और जस्त्रयों पर पयाावरण 
लशक्षा का पयााप्ि प्रभाव पडिा है। भावात्मक स्िर पर कोई भी लशक्षा कारगर हो 
सकिी है। समाि के  प्रति प्रतिबि िेखक िनसाधारण को पयाावरण के संरक्षण 
के प्रति सचेि करना अपना दातयत्व समझिे हैं। इसके लिए वे पयाावरणीय 
समस्याओं को सशक्ि रचनात्मक अलभव्यजक्ि प्रदान करने के साथ ही पयाावरण 
संकट से मुजक्ि पाने के लिए अपनी ओर से े् कुछ सुझाव भी प्रस्िुि करिे हैं।  
संिीव का ‘धार’ इस दृजष्ट से द्धवचारणीय है।  

हमारे इस देश में अपने र्र का कूडा-कचरा दसूरे के र्र के आगे 
फें कनोवािों की कमी नहीं है। कुछ िोग िो सड़कों पर फें किे हैं। पयाावरण की 
लशक्षा का सबसे महत्वपूणा अंग यह होना चाटहए कक व्यजक्ि प्रकृति के प्रति 
तनकटिा महसूस करें। एक अच्छे नागररक को इस कत्िाव्य बोध से िुडना चाटहए 
कक पयाावरण की रक्षा और सुधार से ही हम िीवन की गुणवत्िा बढ़ा सकिे हैं। 



‘सावधान ! नीचे आग है’, ‘धार’, ‘पाूँव ििे की दबू’ और 
‘आकाशचम्पा’ में द्धवकास पररयोिनाओं के पररणामस्वरूप उत्पन्न पयाावरणीय 
समस्याओं का िीवन्ि श्रचत्र उपजस्थि कर संिीव यह बिाना चाहिे हैं कक हमें 
प्रगति का सहारा िो अवश्य चाटहए। िेककन इसके लिए प्राकृतिक संपदाओं का बड़े 
पैमाने पर उपभोग एक भारी चूक होगा। इसी के साथ वे मानव समाि की बेहिरी 
के लिए, आगामी पीढ़ी के उज्ज्वि भद्धवष्य के लिए प्राकृतिक संसाधनों के उपभोग 
में सावधानी बरिने की चेिावनी भी देिे हैं। कुिलमिाकर अपने उपन्यासों में 
पयाावरणीय समस्याओं को िीवन्ि अलभव्यजक्ि प्रदान कर संिीव प्रकृति और 
पयाावरण की अहलमयि से पािकों को आगाह कराने का साथाक प्रयास करिे हैं। 
प्रस्िुि अध्ययन से द्धवटदि हो गया है कक संिीव के उपन्यास के समग्र अध्ययन 
की भी अनंि सम्भावनाएूँ हैं। 


